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1. Vieobecna charakteristika CVC

1. Centrum vol’ného ¢asu

CVC pri ZS Kezmarska 28 Kosice, zaloZenej v roku 1967, po zaradeni do siete $kol
a Skolskych zariadeni zacalo svoju ¢innost’ od 1.9.2012. Poskytuje zdujmovo - vzdelavaciu
¢innost pre ziakov od 1. po 9. ro¢nika.

Zaujmovo-vzdeldvacia ¢innost’ za¢ina najskor po skon€eni vyucovania.

Pocas Skolského roka spravne vyuziva vol'ny Cas deti, napriklad fyzickym pohybom
a pobytom na Cerstvom vzduchu. Pri tychto aktivitich si deti posiliiuji vytrvalost, silu, ucia
sa ovladat’ svoje pocity pri sutaziach a pri hre. Ucia sa pravidla kolektivnych Sportov ako
napr. vybijand, prehadzovana, dodgeball, catchball a dalSie. Kvalifikovani pedagogicki
zamestnanci pestujt u ziakov volové vlastnosti a fair play hru.

Veduci jednotlivych kruzkov vedu Zziakov k estetickému citeniu, tancu, kresbe,
k tolerancii, k multikultarnej vychove, pracovno-technickym zru¢nostiam, matematickému,
logickému mysleniu tvorivosti.. VyuZivaji netradi¢né techniky vo vytvarnej vychove,
pracovno-technickej a hudobno-pohybovej ¢innosti, matematické hry a sttaze. . Podporuju
rozvoj duSevného zdravia u Ziakov prostrednictvom  prirodovednej, environmentélnej
vychovy, spoloéensko-vednej, estetickej vychovy: vo vytvarnej, hudobnej, dramatickej
¢innosti. Dbaju predovietkym o zdravie a bezpe¢nost' deti v CVC, o pitny rezim, hygienu
a dodrziavanie zasad socialneho spravania sa v kruzku. Realizuju nové projekty, tak aby deti
mohli vyuzivat' svoju fantaziu a nadanie. Pripravuji ich na prezentaciu svojich vedomosti
a zrucnosti.

2. Charakteristika veducich kruzkov
Kolektiv CVC tvori v stdasnosti 6 internych kvalifikovanych pedagogickych

zamestnancov a4 veduci krazkov. VsSetci skvalitiuji svoju pedagogicktl sposobilost’
absolvovanim réznych foriem d’alSieho vzdelévania.

1. E)i;gﬂifllj}(lo - Z rozpravky do PaedDr. D. Kudlovska ucitel’ka 1.-4. roC.
2. Ekomatematika 6.A Mgr. S. Mitrova ucitel’ka 5.-9. ro€.
3. Ekomatematika Mgr. D. Dovinova ucitel’ka 5.-9. roC.
4. Genius Logicus 2 Mgr. D. Dovinova ucitel’ka 5.-9. ro€.
5. Genius Logicus 1 RNDr. L. Machacova ucitel’ka 5.-9. roc.




6 Hravé pocitanie A. M. Kubincova ved. kruzku
7 Hrame sa so slovami Mgr. A. Janicova ucitel’ka 5.-9. ro¢.
8. Inline korc¢ulovanie J. Dohani¢ ved. kruzku
9. Florbal J. Francan ved. krazku
10. | Sachovy krazok R. Juhar ved. krizku

3. Priestorové a materialno-technické podmienky Skoly

Vyuzivame priestory:
- Telocvicna — mala a vel'ka
- ihriska
- pocitacova ucebna
- odborné uc¢ebne
- triedy

Materidlno-technické zabezpecenie:
- IT multimedialne kutiky (PC, reproduktory, prislusny softvér)
- CD prehravace
- didakticka technika s didaktickymi hrami
- Sportové nacinie
- kancelarske potreby
- vytvarné potreby
- spolocenské hry
- stolové hry
- knihy zo Skolskej kniznice
- vypoctova technika a softvér

4. Vyuzivanie vypoctovej techniky

— vypodtova technika sa v CVC vyuZiva v poéitatovych udebniach, v multimedialne;
jazykovej ucebni a v triedach.

I1. Charakteristika vychovného programu

1. KPudové kompetencie Ziaka v CVC

V CVC ide predovietkym o rozvijanie kI'a¢ovych kompetencii, ktoré deti ziskavaji vo
vychovno-vzdelavacej ¢innosti v $kole. Rovnako ako vo vzdelavani v §kole, aj v CVC ich
chapeme ako doleziti kategériu suborov vedomosti, zrucnosti, postojov a hodnotovej
orientdcie osobnosti, ktoré potrebuje kazdy ¢lovek k svojmu osobnému rozvoju, socidlnemu
zaCleneniu, Kk aktivnemu obcianstvu a k permanentnému celozivotnému vzdelavaniu.

Z vyssie uvedeného vyplyva, Zze kompetencie deti v CVC nadvizuji na dané
kompetencie prislusnej skoly.



Kl'a¢ova kompetencia dietata CVC je preukdzana schopnost’ vyuZivat vedomosti,
zruénosti, postoje, hodnotovl orientaciu a iné sposobilosti pri samostatnej priprave na
vyuCovanie a sebavzdelavani, v osobnostnom rozvoji, v aktivnom vyuzivani vol'ného Casu
a vV budicom aktivnom uplatneni sa v praktickom Zzivote.

Kompetencie ucit’ sa ucit’

e rieSi nové, nezname ulohy a situacie
e zUCastiiuje sa vedomostnych sut'azi
e prejavuje zdujem o nove informacie

Komunika¢né kompetencie

e zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor

e vypocuje si opacny nazor

e rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT
e prijima spitnu vizbu

Socialne kompetencie

pomenuje svoje potreby, city a pocity

zvladne jednoduché stresové situacie

vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty

presadzuje autonémiu a prava svojej 0sobnosti

reSpektuje tlohy skupiny

efektivne spolupracuje v skupine

uvedomuje si potreby ziakov a 0so6b so zdravotnym znevyhodnenim
uvedomuje si potreby ostatnych deti

poskytne pomoc alebo pomoc privola

Pracovné kompetencie

prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich tloh

planuje a hodnoti svoje ¢innosti

prijima nové informacie a poznatky

dokonci pracu

kultivuje svoju vytrvalost’

plni si svoje povinnosti

ovlada jednoduché manudlne zrucnosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky
Zivot

¢ rozvija manuélne zru¢nosti

Ob¢ianske kompetencie

e uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych osob
e uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
e jeotvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni
e prejavuje uctu k rodicom a K star§im osobam

Kultirne kompetencie

e pozna kulturne paméitihodnosti okolia a regionu

rozliSuje kultarne a nekulturne spravanie

reSpektuje iné kultary a zvyky

prijima kultirne podnety

je otvoreny podielat’ sa na kultirnych podujatiach v skupine
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e ovlada zaklady kultarneho spravania
e Kkultivuje svoj talent

2. Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti CVC /metédy a formy prace/

St spolo¢né vychovno-vzdelavacie postupy, metddy, zasady alebo pravidld, ktorymi
veduci krazkov vedu deti k ziskavaniu alebo rozvoju stanovenych kompetencii.

Vo vychovno-vzdelavacej Ginnosti mimo vyu¢ovania sa v CVC preferujGi najma
heuristické, problémové, demonstracné a inscenacné metdody. Vyznamnou stratégiou je
vyuzivanie zdzitkovych metéd a foriem prace ako napr. brainstorming, argumentécia,
diskusny klub, dobrovol'nictvo, timova spolupraca.

Spolo¢nymi stratégiami pre vacSinu vychovnych oblasti je vytvorenie prostredia, ktoré
deti aktivizuje a motivuje k rozvijaniu kompetencii ziskanych na vzdelavani v $kole.

IV. Vychovny plin CVC

Je vypracovany pre vSetky krazky na skolsky rok.

Vo vychovnom plane je stanoveny zoznam tematickych oblasti zaujmovo -
vzdeldvacej s vymedzenim najmenSieho poctu vychovno-vzdeldvacich Cinnosti/aktivit pre
prislusny krazok. V jednom krazku CVC mézu byt deti aj z viacerych ro¢nikov.

Cinnost’ v krizku je spravidla 2 hodiny tyzdenne, pri¢om 1 hodina ziujmovo —
vzdelavacej ¢innosti trva 60 minut.

V. Vychovné osnovy CVC Slnie¢ko

Vychovné osnovy su sucastou vychovného programu. S vypracované v jednotlivych
oblastiach pre jednotlivé kruzky. Obsahuji vychovno-vzdelavaci ciel, obsah a tému
vychovno-vzdelavacej cCinnosti, kompetencie a vymedzuju pocet vychovno-vzdelavacich
¢innosti pre jednotlivé krazky na obdobie Skolského roka. Pocet vychovno-vzdelavacich
¢innosti nesmie byt niz$i, ako je stanoveny vo vychovnom pléne.



Nazov zaujmovo-vzdelavacieho
kruzku:

Ekomatematika

Ro¢nik:

6. ro¢nik

Charakteristika kruzku:

Ciel'om prace v matematickom kruzku je:

e priprava ziakov na matematické stt'aze,

e préca so ziakmi nadanymi na matematiku -
rozvijanie ich nadania,

e rozvijanie zdujmu ziakov o matematiku,
prostrednictvom tloh z tzv. rekreacne;j
matematiky - krizok ako zdujmova ¢innost’
ziakov,

o prehibenie matematickych vedomosti Ziakov,

e zvySenie logického myslenia a predstavivosti,
zvysit zaujem ziakov o matematiku.

Priprava ziakov na zvladnutie Testovania 9 a priprava
na prijimacie skusky na stredné Skoly.

Vzhl'adom na skuto€nost’, Ze Ziaci sa hlasia aj na
gymnazia okrem opakovania , precvicovania a
upevilovania uciva zakladnej skoly sa na krazku buda
riesit’ aj examové ulohy, ulohy z r6znych
matematickych sut’azi - malynar, matik, pytagoriada,
olympidda a ulohy typu monitoru, ulohy na rozvijanie
logického a kritického myslenia. Ziaci sa pri rieSeni
uloh budu ucit’ schopnosti argumentovat’,
komunikovat’ a spolupracovat’ v skupine, pouzivat’
IKT na vyhladavanie, spracovanie ulozenie a
prezentaciu informacii. Oboznamia sa s interaktivnou
tabul’'ou a predvadzacimi zoSitmi vypracovanymi v
Activinspire a s programom CabriGeometria.

Pocet hodin tyZdenne:

120 minut

Pocet hodin rocne: 60 hodin

Prehlad tematickych celkov: Priprava na sitaze 10 hod
Upeviiovanie matem. zru¢nosti 20 hodin
Predstavivost’ a geometria 4 hodin
Hra 4 hodin
IKT zru€nosti 8hodin
Slovné ulohy 6 hodin
Pracovny zoSit 8 hodin




Tematicky vychovno-vzdelavaci plan

(&)
@ b
g ll:::gf; Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
2 Cisla okolo nas — Uvodna hodina Vediet sé¢itavat’, od¢itavat’, Vysvetlit’ zakladné pravidla
upeviovanie Prirodzené a celé Cisla nasobit’ delit’ a zasady pocitania
matemat. zruc¢nosti
2 Desatinné ¢isla , zlomky Vediet séitavat’, odcitavat’, Zdokonalit’ si zru¢nosti pri
nasobit’ delit vypoctoch,
Ur¢it’ zvySok, pracovat’ s roznymi
zapismi Cisel UtuZovat’ priatel'ské vztahy
V kolektive pri skupinovej praci
2 Dohody nam pomahaja Vediet’ aplikovat’ zakonitosti pri Uviest’ a vysvetlit’ zakladné
5 matematickych operaciach pravifllé, pri r.ie§eni uloh s'r’éznymi
= typm} zatvoriek. Upozornit
= a urcit’ pripady nespravneho
N postupu
2 Priprava na sitaze | MO-sut'azné ulohy Naucit’ algoritmy a postupy pri Rozvijat’ matem. zru¢nost’.
rieSeni uloh skolského kola Ukazat’ a naucit’ spravnu techniku
algoritmu .Vytvarat’ spravne
postoje k naro¢nejsim uloham.
2 Riesenie uloh zo Skolskych kol Naucit’ algoritmy a postupy pri Vediet prekonat’ prekazky pri
Pytagoriady rieSeni Uloh Skolského kola hl'adani moZnosti rieSenia
Vytvérat’ spravne nadvyky pri
spolo¢nej praci
2 Ako zvladnut’ testovanie Vediet’ vypocitat’ narocnejsie Vediet preskakovat Svihadlo
5 Priprava na celoslovenské ulohy znozmo a striedavonoz
< testovanie 9 generalka Komparo 9 Rozvijat’ koordinaciu pri cviceni
o so $vihadlom




matemat.zru¢nosti

gramotnost’ s matematickou
zruénost'ou

(&)
@ w
3 lll’(())gie; Tematicky celok Téma Obsahovy $tandard Ciele, vychovny $tandard
p
2 Upeviiovanie Cvicenia vo dvojiciach Vediet’ spajat’ Citatel'skl Vediet’ vyhodnotit,, vysvetlit’

a pouzit’ text

2 Ciselné postupnosti N4jst’ rieSenia jednoduchych a Ukazat’ a naucit’ spravne rieSenie
zabavnych uloh s matematickou a zapis tloh, vyberat’ Glohy
témou S vahou niZsieho poznéavacieho

procesu

2 Slovné ulohy Zaujimavé slovné tlohy so Zivota | Vediet ndjst’ rieSenia aplikacnych | Rozvijat’ obratnost’ pri rieSeni.

S0 zameranim na finan¢nu uloh v matematike s prvkami Upevnit’ vy$s§i poznavaci proces
gramotnost’ problémov bezného Zivota ziakov, vyberat’ tilohy s vysSou
vahou poznavacieho procesu

2 Didaktické hry Doplnovacky, hlavolamy Aplikovat’ ziskané¢ matematické Vediet prekonat’ prekazky pri

- s matematickou zrucnosti pri logickych ulohach hl'adani rieSenia
= tematikou Vediet spolupracovat’ a spolo¢ne
% sa snazit’ dosiahnut’ Co najlepsi
< vysledok
2 Hrladanie votrelcov Naucit’ sa techniku vyhl'addvania | Rozvijat’ vytrvalost, obratnost,
Hry zamerané na vSestranny spravnych matematickych rychlost’ a psychomotorické
rozvoj matematickych schopnosti, | vypoctov schopnosti ziakov

2 Ekomatematika Nie je ,,0Odpad ako odpad* Vediet robit’ matematické Rozvijat’ poznanie o tvorbe

5 Vv slovnych ulohach vypocty pri environmentalnych odpadu jeho mnozZstve a poukazat’
< ulohach zamerané na oblast’ na potrebu jeho znizovania
E odpad Vytvarat’ spravne navyky pri

nakupovani




Januar

diagram, naucit’ sa rozliSovat’
hodnoty — udaje, vediet
interpretovat’ udaje, upevnit’ rozne
sposoby zndzornenia hodnot —
udajov, vyuzitie IKT

Vv Statistike,... ,

prechod od jedného typu
znazornenia k inému.

(&)
< v
g ll:::gie; Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
2 Nase zivotné prostredie v ¢islach | Vediet robit’ matematické Rozvijat’ znalosti o environm.
vypocty pri environmentalnych problémoch
ulohach zamerané na oblast’ Zdokonalit’ si poznanie v oblasti
zivotné prostredie ochrany vzduchu cez ¢isla
Hl’adat’ aplika¢né ulohy
2 Rekordy v risi zvierat Vediet’ akou rychlost'ou sa Naucit sa vyjadrovanie faktov
pohybuju zvierata, vediet’, ktoré ¢islami
druhy vynikaji svojou
hmotnost'ou, analyzovat’,
porovnavat, premiefat’
2 IKT zru¢nosti Diagramy, grafy Vediet vytvorit’ tabulku, graf — Vymenovat’ a V praxi uplatiovat’

zapis udajov do tabul’ky, vediet
zostrojit’ graf, rozvijat’ zrucnosti
pri prechode od jedného typu
znazornenia k inému.

(kruhovy, stlpcovy diagram..)

Zabavne interaktivne testy

Overenie vedomosti

Vediet prejavit’ radost’

z vitazstva, vediet’ ocenit’ supera
a zmierit’ sa

s prehrou




Februar

Geometria

vypocet, precvicit’ orientaciu pri
urcovani, rovinnych utvarov a
telies

(&)
@ W
g ll:::gie; Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
2 Statisticky prieskum - projekt, Vediet’ urobit’ Statisticky Riesit’ ulohy zo Statistiky s
spracovanie prieskum, urcit’ $tatisticky subor, | vyuzitim vypoctu aritmetického
rozsah statistického suboru, priemeru. Vediet’ spracovavat’
Statisticky znak, Statisticka ziskané hodnoty - udaje z
jednotku, statistické triedenie, vlastného Statistického prieskumu
nahodny vyber, absolutnu do tabul’ky. Interpretovat’ udaje z
pocetnost’, relativnu pocetnost’ tabul’ky a prostrednictvom
javu, viacerych druhov diagramov —
grafov (kruhovy, kolacovy,
tse¢kovy, stipcovy, spojnicovy)
znazornit’ udaje
2 Cabrigeometria Vediet’ narysovat’ zakladné Osvojit’ si zakladné zrucnosti pri
geometrické prvky, rovinné praci s programom. zdokonalit’ si
utvary techniku IKT zruénosti,
vytrvalost’, obratnost,
2 Predstavivost’ a Obvody, obsahy a objemy Vediet’ pouzit’ vhodny vzorec pre | Poznat’ zakladné vzorce pre

vypocet obvodu a obsahu Stvorca,
kosostvorca, obdiznika,
kosodiznika a trojuholnika.
Vypocitat’ obvod a obsah utvarov
(aj z obsahu). Riesit’ slovné
(kontextové a podnetové) ulohy z
realneho Zivota s vyuZzitim
poznatkov o obsahu a obvode
utvarov a s vyuzitim premeny
jednotiek diZky a obsahu.
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Marec

Scitat’, odcitat’, nasobit’ a delit’
primerané Ciselne vyrazy a vyrazy
S premennou

(&)
@ W
g ll:::gie; Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard

2 Predstavivost’, stavba, kddovanie, | Vediet si predstavit’ situaciu Rozvijat obratnost’ a schopnosti

stopy a vediet’ ju riesit’, naucit’ sa stavby | ziakov pri ulohéach tykajacich sa
kédovat’, podl'a kédovania stavbu | stavby, kodovania a stopy.
naértnut’, rozlisit’ stavbu a teleso,

2 Slovné ulohy Slovné ulohy veduce k linearnej Vediet’ definovat’ linearnu Riesit’ primerané slovné tlohy na
rovnici so zameranim na finan¢nti | rovnica, nerovnicu s jednou sCitanie a od¢itanie celych a des.
gramotnost’ neznamou, 'ava a prava strana ¢isel. Vediet’ jednoducho zapisat’

rovnice, rieSenie (koren) rovnice, | postup rieSenia slovnej tlohy,
znamienka rovnosti (nerovnosti), | vypocet a odpoved’ a urobit’
skuska spravnosti skusku slovnej ulohy

2 IKT zruc¢nosti Priprava na testovanie 2014 Ziskat prehlad o type a vybere Osvojit’ si zakladné matematické

uloh zaddvanych na testovanie a IKT zrucnosti
v elektronickej podobe Rozvijat’ zodpovednost’ pred
testovanim

2 Upeviiovanie Pyramidy cisel, dopliovanie ¢isel | Vvediet pouzit’ zakonitosti Rozvijat’ matematickl zruénost’,

matematickych postupy a pravidla pri hl'adani tvorivost’ a zmysel pre
zruénosti rieSenia kolektivnost’

2 Vyrazy ¢iselné a s premennou Osvojit’ si pojem Ciselny vyraz. Ur¢it’ pocet ¢lenov v Ciselnom

vyraze. Vediet’ rozhodnut’ o
rovnosti dvoch Ciselnych vyrazov.
Vediet rozliSovat’ medzi ¢iselnym
vyrazom a vyrazom s premennou.
Zostavit’ jednoduchy vyraz

s premennou. Urc¢it’ vo vyraze
Cleny s premennou a ¢leny bez
premennej. UrCit” hodnotu vyrazu.




April

zlomkov, --spolo¢ny menovatel,
spolo¢ny néasobok,

-krizové pravidlo

-nasobenie, Cinitel’, sGcin
-rozSirovanie a kratenie zlomkov
Zlomok, tvar zlomku

-desatinné ¢islo, periodické
desatinné Cislo, perioda,
periodicky rozvoj

(&)
@ W
g ll:::gie; Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
2 Pracovné listy Percentd, mierka mapy, planu Poznat’ percentovu Cast’ a ovladat’ | Naucit’ vypocitat’ a zopakovat
priama a nepriama umernost’ jej vypocet ulohy vypoctom cez 1 percento,
Poznat’ zaklad a ovladat’ jeho troj¢lenku vyuzit pri slovnych
vypocet ulohach, riesit’ ulohy
Rozpoznat’ pocet percent a vediet’ | z praktického zivota v oblasti
ich vypocet finan¢nictva
2 Uhly, uhly v trojuholniku, Vediet’ definovat’ uhol, vediet Dokazat objavovat’ uhly v
Stvoruholniku, susedny rozdelenie uhlov praktickom Zivote a okolo seba
a vrcholovy, suhlasny a striedavy | -vediet’ rozdelenie trojuholnikov | Poznat’ vySkovy a strelecky uhol
podrla vel'kosti uhlov Vyuzitim vlastnosti vediet’
-vediet’ merat’ a rysovat’ uhly vypocitavat’ vel’kosti uhlov
danej velkosti
-poznat’ vel'kosti ostrého,
pravého, tupého, priameho a eSte
vécsieho uhla
-vediet’ zostrojit’ os uhla
-poznat’ vztahy medzi susednymi
a vrcholovymi uhlami
2 Zlomky S¢itovanie, od¢itovanie zlomkov | Riesit’ aplikacné tlohy s vyuzitim

matematickych operacii so
zlomkami, vediet’ porovnavat’
pomocou zlomkov, riesit’ linedrne
rovnice so zlomkami




Maj

zavislosti prvkov

funkcia, priama umernost’, obor
redlnych cCisel, nezavisla (x)

a zéavisla premenna (y), priamka =
graf lin. funkcie, vlastnosti grafu
linearnej funkcie, konstantna
funkcia.

(&)
@ W
g ll:::gie; Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
2 Mocniny a odmocniny Vediet’ zapisat’ sti¢in rovnakych Precitat’ spravne zapis druhej a
Cinitel'ov ako druha mocnina, tretej mocniny racionalneho c¢isla
druha mocnina ako obsah Stvorca, | a ur¢it’ v iom mocnenca (zaklad)
zapis druhej mocniny redlneho a mocnitela (exponent). Vediet
¢isla, vediet urcit’ zdklad mocniny | zapisat’ druhu a tretiu mocninu
(mocnenec), exponent -mocnitel’, | rac. ¢isla ako st¢in rovnakych
x2 = (—x)2 , naucit’ sa vypocet Cinitel'ov. Zapisat’ aj sucin
druhej odmocniny, znak konkrétneho vacsicho poctu
odmocnenia, zaklad odmocniny rovnakych Cinitel'ov do tvaru
(odmocnenec), zapis druhej mocniny a opacne. Vediet
odmocniny vysvetlit’ vztah x2 = (—x)2 a x3 #
(—x)3.
2 IKT zru¢nosti RieSenie testov z www stranok Naucit sa hl'adat’ kI'ai¢ové slovd, | Vediet ngjst’ odpovede tiloh
zameranych na matematiku rozvijat’ Citatel'sku gramotnost’ S vyberom, s negativnym
O skole, www.zborovna.sk atd’ vyberom, S jednoznacnou
odpoved’ou
2 Slovné ulohy Slovné tlohy na vyuZitie Linearna zavislost’, linearna Naucit’ ¢itat’ udaje z grafu priame;j

a nepriamej imernosti a vediet’
ich pouzit’ pri vypocte. Vediet
urcit’ druht suradnicu bodu, ktory
lezi na grafe. Riesit’ slovné ulohy
na vyuzitie zavislosti prvkov v
priamej a nepriamej timernosti
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Nazov zaujmovo-vzdelavacieho
kruzku:

Genius Logicus I, 11

Roc¢nik:

9.A,9.B

Charakteristika kruzku:

Ziaci na krizku z matematiky riesia zabavnou formou
rdzne matematické situacie. Cielom prace je priprava
ziakov na prijimacie skusky, Testovanie 9 a r6zne
matematické sit'aze a olympiady. VyuZivam testy Exam,
Komparo a Testovanie 9 z minulych rokov. Pracu
spestrujem roznymi stt’azami, rieSenim hlavolamov a inych
zabavnych tuloh. V zavere $k. roka rieSime tlohy cez PC —
upeviiujeme IKT zrucnosti.

Pocet hodin tyZdenne:

120 minut

Pocet hodi ¢ne:

ocet hodin rocne 60 hodin

PrehPad tematickych celkov: Algebra 20 hodin
Geometria 10 hodin
Testy + rozbor 20 hodin Priprava
na sutaze 6 hodin
IKT zruénosti 4 hodiny
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Tematicky vychovno-vzdelavaci plan

Q
D Pocet | Tematicky . .y . , e
a , ky Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
g hodin celok
P
) o Vediet’ spajat’ ¢itatel'skli gramotnost” | Vysvetlit’ zakladné pravidla a zasad
Septem | Testovanie 9 — Cvicny test pajat ¢ & yver p Y
ber a mat. zrucnost pocitania
5 Delitelnost anky) delitel fl(,)stl, spolo¢ny nasobok, ‘Ve(‘hevt' ’s1 predstavit’ situaciu a vediet
delitel’, slovné tilohy Ju riesit
. Znaky delitelnosti, spolo&ny nasobok iet’ si tavit’ situaci et
= 5 Delitelnost na y delite nosti, spolocny nasobok, ‘Ve(.hew ,51 predstavit’ situaciu a vedie
2 delitel’, slovné ulohy ju riesit
R, -, Celé cisla, desatinné Cisla, Precvidit’ rieSenie uloh
®) 2 Cisla N
Algeb Ciselnd os
ebra T ST e s
g s Celé cCisla, desatinné Cisla, Precvicit’ rieSenie uloh
2 Cisla N
¢iselna os
5 Kombinatorika a Naucit’ algoritmy a postupy pri rieSeni | Ukazat’ a naucit’ spravnu techniku
pravdepodobnost’ uloh, rozvoj logického myslenia algoritmu
5 Algoritmus a postup pri rieseni Ukézat’ a naucit’ spravne rieSenie
o 2 Zlomky 4 .
c slovnych uloh a zapis uloh
§ 5 Vyrazy Zo.staven.ie a rie?eni(? Vyrazov, Presnost’
vyjadrenie neznamej zo vzorca
Priprava . Ulohy z minulych roénikov
2 na sttaze Lomihlav Lomihlavu
Ulohy z olympiady
- 2 Matematicka olympidda
[<B]
o)
2 2 Matematicka olympiada Ulohy z olympiady
a
2 Algebra Percenta Podpora finan¢nej gramotnosti Prax - u¢tovnictvo
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Praca s PC

(&S]
& Poé T icky . -~ . , -~
a oc?t ematicky Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
@ hodin celok
P
X 2 Grafy a Citatel'skd gramotnost’ Logické a naro¢nejsie ulohy Precvicit’, upevnit: matem. zrucnosti
=}
g . 9 7. 9 v 9 4 9 .9 4 r . I3 I3
. v t t’ Citatel'sk tnost tlit’ zakl |
S 5 Testovanie 9 — Cviény test Vedie spija Cf atel'sku gramotnos Vyvsye it z4 adné pravidla a zasady
a mat. zrucnost pocitania
. Overenie vedomosti, Zdokonal'ovanie
2 Obvody a obsahy Obvody a obsahy z bezného zivota IKT zrucnosti
. ) ) ) Spétna véizba pri overovani vedomosti
2 Geometria Kruh a kruznica Kruhy v prirode a matematike aI;rué nosti P
S
R} 7~ o , .
5 5 Uhl Ul , Zat'azové Ulohy, nacvik
okolo nas- test .
S y M y sebahodnotenia
. ) Vediet’ spdjat’ Citatel'skli gramotnost’ | Vysvetlit’ zakladné pravidléa a zasad
2 Testy Testovanie 9 — Cvicny test a mat qug nost’ &t p géit ania P Y
2 Pomer a podobnost’
Geometria - - T
o 9 Telesd Objemy a povrchy telies v Zivote a
o) matematike
(35 N . N N .
) o, Vediet’ spajat’ ¢itatel’ski gramotnost’ Vysvetlit’ zakladné pravidla a zasad
= 2 Testovanie 9 — Cvicny test P s & ToVer P Y
a mat. zrucnost pocitania
5 Testovanie 9 — Cviény test Zedi::t’ spéjat’ (“:t%tatel’skﬁ gramotnost’ Vyvs’\t/etl‘it’ zakladné pravidla a zasady
Testy mat. zrunos pocitania
2 Problémové tlohy
B, 2 Rozbor tiloh z T9 — 2016
<
) o Zhromazd’ovanie udajov,
2 IKT zruénosti | ZlozitejSie lohy- IKT
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(&S]
S . N
‘D Poc?t Wi 57 Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
& hodin celok
P
N RieSenie a rozbor tloh z Rozvoj logického myslenia
2 Test — prijimacie pohovory o,
prijimackovych testov
5 Testy Test — prijimacie pohovory R1'§§en1ve a rqzbor uloh z Rozvoj logického myslenia
= prijimackovych testov
= ) Test pritimacie bohovo Riesenie a rozbor uloh z
Pty P v prijimackovych testov
2
Jun 2 IKT zru¢nosti
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Nazov zaujmovo-vzdelavacieho
kruzku:

Genius Logicus I, 11

Ro¢nik:

9. roénik

Charakteristika kruzku:

Ciel'om prace v matematickom kruzku je:

e priprava ziakov na matematické stt'aze,

e préca so ziakmi nadanymi na matematiku -
rozvijanie ich nadania,

e rozvijanie zdujmu ziakov o matematiku,
prostrednictvom tloh z tzv. rekreacne;j
matematiky - krizok ako zdujmova ¢innost’
ziakov,

o prehibenie matematickych vedomosti Ziakov,

e zvySenie logického myslenia a
predstavivovosti, zvysit’ zdujem Ziakov o
matematiku.

Priprava ziakov na zvladnutie Testovania 9 v marci
2014 a priprava na prijimacie skusky na stredné Skoly.
Vzhl'adom na skutoc¢nost’, Ze Ziaci sa hldsia aj na
gymnazia okrem opakovania , precvi€ovania a
upevilovania uciva zékladnej Skoly sa na krtizku buda
riesit’ aj examove ulohy, ulohy z réznych
matematickych sut'azi - malynar, matik, pytagoriada,
olympiada a ulohy typu monitoru, ulohy na rozvijanie
logického a kritického myslenia. Ziaci sa pri rieSeni
uloh budu ucit’ schopnosti argumentovat,
komunikovat’ a spolupracovat’ v skupine, pouzivat
IKT na vyhladavanie, spracovanie uloZenie a
prezentaciu informacii. Oboznamia sa S interaktivnou
tabulou a predvadzacimi zoSitmi vypracovanymi V
Activinspire a s programom Cabrigeometria.

Pocet hodin tyZdenne:

120 minut

Pocet hodin rocne: 60 hodin

Prehlad tematickych celkov: Priprava na siitaze 10 hod
Upevilovanie matem.zru€nosti 20 hodin
Predstavivosl’ a geometria 4 hodin
Hra 4 hodin
IKT zru¢nosti 8hodin
Slovné ulohy 6 hodin
Pracovny zoSit 8 hodin
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Tematicky vychovno-vzdelavaci plan

(&}
P »
g 11::))3?1: Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
2 Cisla okolo nas — Uvodna hodina Vediet’ s¢itavat, Vysvetlit’ zdkladné pravidla
upevilovanie Prirodzené a celé Cisla odcitavat’,nasobit’ delit’ a zasady pocitania
matemat.zru¢nosti
2 Destinné ¢isla , zlomky Vediet séitavat’, Zdokonalit’ si zru¢nosti pri
odcitavat’,nasobit’ delit’ vypoctoch,
Urcit zvySok, pracovat’ s roznymi
zapismi Cisel Utuzovat’ priatel'ské vztahy
Vv kolektive pri skupinovej praci
2 Dohody ndm poméhaji Vediet’ aplikovat’ zakonitosti pri Uviest’ a vysvetlit’ zakladné
= matematickych operaciach pravidla pri rieSeni tloh s r6znymi
= typmi zatvoriek. Upozornit
‘:% a urcit’ pripady nespravneho
% postupu
2 Priprava na sutaze | MO-sut'azné ulohy Naucit’ algoritmy a postupy pri Rozvijat’ matem.zru¢nost’. Ukéazat’
rieSeni uloh skolského kola a naucit’ spravnu techniku
algoritmu .Vytvarat’ spravne
postoje kK naro¢nejsim uloham.
2 Riesenie uloh zo skolskych kol Naucit’ algoritmy a postupy pri Vediet’ prekonat’ prekazky pri
Pytagoriady rieSeni uloh skolského kola hl'adani moznosti rieSenia
Vytvarat’ spravne navyky pri
spolo¢nej praci
2 Ako zvladnut testovanie Vediet’ vypocitat’ naroc¢nejsie Vediet preskakovat Svihadlo
Priprava na celoslovenské ulohy znozmo a striedavonoz
3 testovanie 9 generalka Komparo 9 Rozvijat’ koordinaciu pri cviceni
< so Svihadlom
o
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@ W
g 11:33?; Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
2 Upeviiovanie Cvicenia vo dvojiciach Vediet spajat’ Citatel'skl Vediet’ vyhodnotit’, vysvetlit’
matemat.zru¢nosti gramotnost’ s matematickou a pouzit’ text
zruénost'ou
2 Ciselné postupnosti N4jst’ rieSenia jednoduchych a Ukazat’ a naucit’ spravne rieSenie
zabavnych uloh s matematickou a zapis uloh, vyberat’ tlohy
témou s vahou nizsieho poznavacieho
procesu
2 Slovné tlohy Zaujimavé slovné tlohy so Zivota | Vediet najst’ rieSenia aplikaénych | Rozvijat’ obratnost’ pri rieSeni.
so zameranim na finan¢na uloh v matematike s prvkami Upevnit vy$s§i poznavaci proces
gramotnost’ problémov bezného Zivota ziakov, vyberat’ ulohy s vysSou
vahou poznavacieho procesu
2 Didaktické hry Doplnovacky, hlavolamy Aplikovat’ ziskané matematické Vediet prekonat’ prekazky pri
- s matematickou zruénosti pri logickych tlohach hl'adani riesenia
= tematikou Vediet’ spolupracovat’ a spolo¢ne
% sa snazit’ dosiahnut’ o najlepsi
z vysledok
2 Hrladanie votrelcov Naucit’ sa techniku vyhl'addvania | Rozvijat’ vytrvalost’, obratnost,
Hry zamerané na vSestranny spravnych matematickych rychlost’ a psychomotorické
rozvoj matematickych schopnosti, | vypoctov schopnosti ziakov
2 Ekomatematika Nie je ,,Odpad ako odpad* Vediet robit’ matematické Rozvijat’ poznanie o tvorbe
5 Vv slovnych ulohach vypocCty pri environmentalnych odpadu jeho mnozZstve a poukazat’
= ulohdch zamerané na oblast’ na potrebu jeho zniZovania
§ odpad Vytvarat’ spravne navyky pri

nakupovani




Januar

Q
@ W
g 11:33?; Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
2 Nase Zivotné prostredie v ¢islach | Vediet robit matematické Rozvijat’ znalosti o environm.
vypocty pri environmentalnych problémoch
ulohach zamerané na oblast’ Zdokonalit si poznanie v oblasti
Zivotné prostredie ochrany vzduchu cez ¢isla
Hl’adat’ aplikac¢né ulohy
2 Rekordy v risi zvierat Vediet” akou rychlost'ou sa Naucit’ sa vyjadrovanie faktov
pohybuju zvieratd, vediet’, ktoré Cislami
druhy vynikaju svojou
hmotnost'ou, analyzovat’,
porovnavat, premienat’
2 IKT zruc¢nosti Diagramy, grafy Vediet vytvorit’ tabulku, graf — Vymenovat’ a V praxi uplatiiovat’

diagram, naucit’ sa rozliSovat’
hodnoty — udaje, vediet
interpretovat’ tdaje, upevnit’ rdzne
spésoby zndzornenia hodndt —
udajov, vyuzitie IKT

Vv Statistike,... ,

prechod od jedného typu
znazornenia k inému.

zapis udajov do tabulky, vediet’
zostrojit’ graf, rozvijat’ zru¢nosti
pri prechode od jedného typu
znazornenia k inému.

(kruhovy, stlpcovy diagram..)

Zabavne interaktivne testy

Overenie vedomosti

Vediet’ prejavit’ radost’

z vitazstva, vediet’ ocenit’ supera
a zmierit’ sa

S prehrou
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g 11:33?; Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
2 Statisticky prieskum - projekt, Vediet’ urobit’ Statisticky Riesit’ ulohy zo Statistiky s
spracovanie prieskum, urcit’ $tatisticky subor, | vyuzitim vypoctu aritmetického
rozsah $tatistického stiboru, priemeru. Vediet spracovavat
Statisticky znak, Statisticka ziskané hodnoty - tidaje z
jednotku, statistické triedenie, vlastného Statistického prieskumu
nahodny vyber, absolutnu do tabul’ky. Interpretovat’ udaje z
pocetnost,, relativnu pocetnost’ tabul’ky a prostrednictvom
javu, viacerych druhov diagramov —
grafov (kruhovy, kolacovy,
tse¢kovy, stipcovy, spojnicovy)
znazornit’ udaje
2 Cabrigeometria Vediet’ narysovat’ zakladné Osvojit’ si zakladné zru¢nosti pri
geometrické prvky, rovinné praci s programom. zdokonalit’ si
utvary techniku IKT zruénosti,
vytrvalost’, obratnost,
2 Predstavivost’ a Obvody, obsahy a objemy Vediet pouzit’ vhodny vzorec pre | Poznat’ zakladné vzorce pre
Geometria vypocet, precviCit’ orientaciu pri vypocet obvodu a obsahu Stvorca,
urcovani, rovinnych utvarov a kosostvorca, obdiznika,
telies kosodiZznika a trojuholnika.
Vypocitat’ obvod a obsah utvarov
(aj z obsahu). Riesit’ slovné
(kontextové a podnetové) ulohy z
realneho Zivota s vyuzitim
B poznatkov o obsahu a obvode
—?, utvarov a s yyuiitim premeny
F jednotiek dlzky a obsahu.
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g ]l:ggie; Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard

2 Predstavivost’, stavba, kddovanie, | Vediet si predstavit’ situaciu Rozvijat obratnost’ a schopnosti

stopy a vediet’ ju riesit’, naucit’ sa stavby | ziakov pri ulohéach tykajacich sa
kédovat’, podl'a kddovania stavbu | stavby, kdodovania a stopy.
nacrtnat’, rozlisit’ stavbu a teleso,

2 Slovné tlohy Slovné tlohy veduce k linearnej Vediet’ definovat’ linedrnu Riesit’ primerané slovné tlohy na
rovnici so zameranim na finan¢nti | rovnica, nerovnicu s jednou sCitanie a od¢itanie celych a des.
gramotnost’ neznamou, 'ava a prava strana c¢isel. Vediet’ jednoducho zapisat’

rovnice, rieSenie (koren) rovnice, | postup rieSenia slovnej tlohy,
znamienka rovnosti (nerovnosti), | vypocet a odpoved’ a urobit’
skusSka spravnosti skusku slovnej tilohy

2 IKT zruc¢nosti Priprava na testovanie 2014 Ziskat prehlad o type a vybere Osvojit’ si zdkladné matematické
uloh zaddvanych na testovanie a IKT zrucnosti
v elektronickej podobe Rozvijat’ zodpovednost’ pred

testovanim

2 Upevnovanie Pyramidy cisel, dopliovanie Cisel | Vvediet pouzit’ zakonitosti Rozvijat’ matematickll zru€nost’,

matematickych postupy a pravidla pri hl'adani tvorivost’ a zmysel pre
zruénosti rieSenia kolektivnost’

2 Vyrazy ¢iselné a S premennou Osvojit’ si pojem Ciselny vyraz. Ur¢it pocet ¢lenov v ¢iselnom
Séitat’, od¢itat’, nasobit’ a delit’ vyraze. Vediet’ rozhodnut o
primerané Ciselne vyrazy a vyrazy | rovnosti dvoch ¢iselnych vyrazov.
S premennou Vediet rozliSovat’ medzi ¢iselnym

vyrazom a vyrazom s premennou.
Zostavit’ jednoduchy vyraz

Q s premennou. Ur¢it’ vo vyraze

§ ¢leny s premennou a ¢leny bez

premennej. Ur€it hodnotu vyrazu.
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priama a nepriama iimernost’

jej vypocet

Poznat’ zéklad a ovladat’ jeho
vypocet

Rozpoznat’ pocet percent a vediet’
ich vypocet

Q
8 | Poé
8 hggie; Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
P
2 Pracovné listy Percentd, mierka mapy, planu Poznat’ percentovu Cast’ a ovladat’ | Naucit’ vypocitat’ a zopakovat

ulohy vypoctom cez 1 percento,
troj¢lenku vyuzit pri slovnych
ulohdach, riesit’ tlohy

z praktického zivota v oblasti
finan¢nictva

Uhly, uhly v trojuholniku,
Stvoruholniku, susedny
a vrcholovy, suhlasny a striedavy

Vediet’ definovat’ uhol, vediet’
rozdelenie uhlov

-vediet rozdelenie trojuholnikov
podrla vel’kosti uhlov

-vediet’ merat’ a rysovat’ uhly
danej velkosti

-poznat’ vel'kosti ostrého,
pravého, tupého, priameho a este
vécsieho uhla

-vediet zostrojit’ os uhla

-poznat’ vztahy medzi susednymi
a vrcholovymi uhlami

Dokazat’ objavovat’ uhly v
praktickom Zivote a okolo seba
Poznat’ vyskovy a strelecky uhol
Vyuzitim vlastnosti vediet
vypocitavat’ vel'kosti uhlov
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2 Zlomky Sc¢itovanie, od¢itovanie zlomkov | Riesit aplika¢né tlohy s vyuZitim
zlomkov, --spolo¢ny menovatel, | matematickych operacii so
spolo¢ny néasobok, zlomkami, vediet’ porovnavat’
-kriZzové pravidlo pomocou zlomkov, riesit’ linearne
-nasobenie, Cinitel’, su¢in rovnice so zlomkami
-roz8irovanie a kratenie zlomkov
Zlomok, tvar zlomku
-desatinné Cislo, periodické
desatinné Cislo, peridda,
periodicky rozvoj
2 Mocniny a odmocniny Vediet’ zapisat’ sucin rovnakych Precitat’ spravne zapis druhej a
¢initel'ov ako druha mocnina, tretej mocniny raciondlneho cisla
druha mocnina ako obsah Stvorca, | a ur¢it’ v iom mocnenca (zaklad)
zapis druhej mocniny realneho a mocnitel'a (exponent). Vediet
Cisla, vediet urCit’ zdklad mocniny | zapisat’ druhu a tretiu mocninu
(mocnenec), exponent -mocnitel’, | rac. ¢isla ako st¢in rovnakych
x2 =(—x)2 , naucit’ sa vypocet Cinitelov. Zapisat’ aj sucin
druhej odmocniny, znak konkrétneho vacsieho poétu
odmocnenia, zdklad odmocniny rovnakych ¢initel'ov do tvaru
(odmocnenec), zapis druhej mocniny a opacne. Vediet
odmocniny vysvetlit’ vztah x2 = (—x)2 a x3 #
(—x)3.
2 IKT zruc¢nosti Riesenie testov z www stranok Naucit’ sa hl'adat’ klI'u¢ové slova, | Vediet najst’ odpovede tloh
_ zameranych na matematiku rozvijat’ Citatel'ska gramotnost’ S vyberom, s negativnym
::é O skole, www.zborovna.sk atd’ vyberom, s jednozna¢nou

odpoved’'ou
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2 Slovné ulohy Slovné ulohy na vyuzitie Linedrna zavislost,, linearna Naucit’ ¢itat’ udaje z grafu priame;j
zévislosti prvkov funkcia, priama imernost’, obor a nepriamej umernosti a vediet’
realnych ¢isel, nezavisla (x) ich pouzit’ pri vypocte. Vediet
a zavisld premenna (y), priamka = | ur¢it’ druht stiradnicu bodu, ktory
graf lin. funkcie, vlastnosti grafu | lezi na grafe. Riesit’ slovné tilohy
RTH linedrnej funkcie, konstantna na vyuzitie zavislosti prvkov v
= funkcia.

priamej a nepriamej imernosti
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Nazov zaujmovo-vzdelavacieho
kruzku:

Numerika

Roénik:

1. ro¢énik

Charakteristika kruzku:

Ciel’om prace v kruZku Numerika je:

e rozvijat zrucnosti a kl'uCové kompetencie

v oblasti matematiky

e zlepSenie logického myslenia, pamite,

pozornosti a kreativity
e zlepSenie kognitivnych funkcii -
schopnost’ efektivne sa ucit’

e prispievat’ k vSestrannému rozvoju osobnosti

diet’at’a orientované¢ho na budtcnost’

e vyuzivanie efektivnej metodu rychleho
pocitania spamati, ktora komplexne zapaja

centra v mozgu

e rozvoj samostatnosti a zodpovednosti

e rozvoj timovych schopnosti

e budovanie ziakov k tomu, aby sa stali

pozornejSimi, sebavedomej$imi a

vnimavej$imi

Ziaci za¢inaju lepsie chapat’ matematiku,
prirodné vedy a l'ahko sa ucia cudzie jazyky.

Uspesne sa realizuju vo svojom osobnom zivote a
maju predpoklad na spravny vyber povolania

V budtcnosti.
Pocet hodin tyz g
oCet hodin tyZdenne 120 mindt
Pocet hodin rocne: 46 hodin

Prehlad tematickych celkov:

Upeviiovanie matem. znalosti

Rozvoj kognitivnych funkcii

Rozvoj socialnych kompetencii
Precvicovanie jemnej a hrubej motoriky
Hra

Sut'azenie

Trenazér

Pracovny zoSit

7 hodin
5 hodin
4 hodiny
6 hodin
4 hodiny
7hodin

6 hodin
7 hodin
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Tematicky vychovno-vzdelavaci plan

Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny Standard

Oktdber

Pocitanie
jednocifernych ¢isel

Zoznamenie sa s pocitadlom

Naucit’ zobrazovat a identifikovat’
Cisla0—4
Oboznamenie sa s pocitadlom

Vediet’ zobrazovat’ a identifikovat’
¢isla0 -4

Spravne posuvat’ kamienky na
pocitadle

Zoznamit’ sa a vytvorit’ si pravidla
Oboznamenie sa s pribechom
Numerika — uvedomenie si
zodpovednosti za Zivotné
prostredie

Pocitanie do 4

Naucit vizualne pocitanie do 4

Zopakovat’ zlozenie pocitadla,
nulovanie zobrazovanie Cisel 1 - 4
na pocitadle

PrecviCovat pocitanie do 4 na
pocitadle

Ukézat pocitanie bez pocitadla -
vizualne pocitanie (pocitanie
spamiti prostrednictvom
predstavovania si)
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Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny Standard

Pocitanie do 5

Vediet pocitat’ do 5 na pocitadle a
vizudlne

Naucit’ zobrazovat’ ¢isla 5, 6, 7, 8
a9

Naucit’ pocitat’ do 5 na pocitadle
a vizualne

Upeviovanie jemnej a hrubej
motoriky (precvicovanie pocitania
na pocitadle a prakticky na hop
skoku)

ZlepSenie pamdte, pozornosti

November

Pocéitanie do 6

Naucit’ ¢islo 6 e na pocitadle aj
vizualne.

Ukazat’ a naucit’ sa ¢islo 6,
zvladnut’ pocitanie na pocitadle, aj
vizualne

ZvySovat rychlost’ pri pocitani
(pomocou online aplikacie
trenazér)

Upevinovat’ znalosti formou sut’azi
Naucit’ sa prijat’ vyhru aj prehru
Zdokonalit’ si socialne
kompetencie

Poditanie do 7

Vediet’ pocitat’ s ¢islom 7 na
pocitadle aj vizualne

Pocitat’ s ¢islom 7 na pocitadle.
Precvicovat’ vizudlne pocitanie.
Rozvijat’ poznanie o pocitani
Pokracovanie v pribehu Numerika
— zbieranie bodov, rozvijanie
znalosti o Zivotnom prostredi,
uvedomenie si jeho hodnoty
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2 Pocitanie do 8 Vediet pocitat’ s ¢islom 8 na Pocitat’ s ¢islom 8 na pocitadle
pocitadle aj vizualne Precvicovat’ vizudlne pocitanie
Rozvijat’ poznanie o pocitani
Zlepsenie logického myslenia
2 Pocitanie do 9 Vediet pocitat’ s ¢islom 9 na Precvicit’ pocitanie
pocitadle, aj vizualne jednocifernych ¢isel
Zvysit narocnost’ prikladov (viac
operacii v priklade)
Trénovat’ rychlopocitanie spaméti
Zlepsenie kognitivnych funkcii
2 Opakovanie Zopakovat’ si pocitanie Trénovat’ pocitanie formou
jednocifernych cisel sut'aze, olympiddy
Prijat’ zodpovednost’ a pracovat’
samostatne
s |2 Pocitanie Ucenie dvojcifernych cisel Naucit’ zobrazovat’ dvojciferné V skratke zopakovat’ pocitanie
= dvojcifernych cisel ¢isla na pocitadle jednocifernych cisel
S Naucit’ sa zobrazovat’ dvojciferné
o

Cisla a pocitat’ na pocitadle do 44
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Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny Standard

Pocitanie do 44

Vediet’ pocitat’ s ¢islom 44 na
pocitadle, aj vizualne

Pocitat’ na pocitadle do 44

Pocitat’ vizualne do

44 prostrednictvom
predstavovania sa

Upeviovanie jemnej a hrubej
motoriky (precvicovanie pocitania
na pocitadle a prakticky na hop
skoku)

Riesit’ rozne hlavolamy a tlohy
Upeviiovat’ znalosti formou stt’azi
Budovanie socialnych
kompetencii

Pocitanie do 66

Vediet’ pocitat’ s ¢islom 66 na
pocitadle, aj vizualne

Pocitat’ na pocitadle do 66

Pocitat’ vizualne do

66 prostrednictvom
predstavovania sa

ZvySovat rychlost pri pocitani
(pomocou online aplikécie
trenazér)

Upeviiovanie jemnej a hrubej
motoriky (precvicovanie pocitania
na pocitadle a prakticky na hop
skoku)

Pokracovanie v pribehu Numerika
— zbieranie bodov, rozvijanie
znalosti o Zivotnom prostredi

a schopnosti budovat’ ho
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Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny Standard

Pocitanie do 77

Vediet’ pocitat’ s ¢islom 77 na
pocitadle, aj vizualne

Pocitat’ na pocitadle do 77
Pocitat’ vizualne do

77 prostrednictvom
predstavovania sa
Upeviiovanie pocitania
prostrednictvom sut’azi

Pocitanie do 88

Vediet pocitat’ s ¢islom 88 na
pocitadle aj vizualne

Pocitat’ na pocitadle do 88

Pocitat’ vizualne do

88 prostrednictvom
predstavovania sa

Upeviiovanie jemnej a hrubej
motoriky (precvicovanie pocitania
na pocitadle a prakticky na hop
skoku)

Februar

Pocéitanie do 99

Vediet’ pocitat’ s ¢islom 99 na
pocitadle, aj vizualne

Precvicit’ pocitanie dvojcifernych
Cisel

Zvysit narocnost’ prikladov (viac
operacii v priklade)

Trénovat’ rychlopocitanie spaméti

Opakovanie

Overenie vedomosti

Upeviiovat’ nadobudnuté znalosti
a vedomosti

Sut'azit’ v pocitani

Prijat’ zodpovednost’ a pracovat’
samostatne

Riesit’ rozne hlavolamy a tilohy
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Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma Obsahovy Standard

Ciele, vychovny Standard

Pocitanie
trojcifernych cisel

Ucenie trojcifernych cisel Naucit’ zobrazovat’ trojciferné
¢isla na pocitadle

V skratke zopakovat’ pocitanie
dvojcifernych cisel.

Naucit’ sa zobrazovat’ trojciferné
Cisla

a pocitat’ na pocitadle do 444
Trénovat’ rychlopocitanie spaméti
ZlepSenie kognitivnych funkcii

Pocitanie do 444 Vediet’ pocitat’ s ¢islom 444 na
pocitadle aj vizualne

Naucit’ sa zobrazovat’ trojciferné
¢isla

Pocitat’ na pocitadle do 444
Zvysovat’ rychlost’ pri pocitani
(pomocou online aplikacie
trenazér)

Upevinovat’ znalosti formou sut’azi

Marec

Pocitanie do 555 Vediet’ pocitat’ s ¢islom 555 na
pocitadle aj vizualne

Pocitat’ na pocitadle do 555
Pocitat’ vizualne do

555 prostrednictvom
predstavovania sa

Upeviiovanie jemnej a hrubej
motoriky (precvicovanie pocitania
na pocitadle a prakticky na hop
skoku)
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Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny Standard

Pocitanie do 999

Vediet’ pocitat’ s ¢islom 999 na
pocitadle aj vizualne

Pocitat’ na pocitadle do 999
Pocitat’ vizualne do

999 prostrednictvom
predstavovania sa
Upeviovanie jemnej a hrubej
motoriky (precvicovanie pocitania
na pocitadle a prakticky na hop
skoku)

ZvySovat rychlost pri pocitani
(pomocou online aplikécie
trenaz€r)

Poéitanie do 999

Precvi¢ovanie pocitania
trojcifernych ¢isel

Pocitat’ s ¢islom 999 na pocitadle
aj vizualne

Precvicit’ pocitanie trojcifernych
Cisel

Zvysit naro¢nost’ prikladov (viac
operacii v priklade)

Trénovat rychlopoc€itanie spamaiti
Riesit’ hlavolamy

Pocitanie
Stvorcifernych Cisel

Poéitanie do 9999

Naucit’ zobrazovat’ Stvorciferné
¢isla na pocitadle

V skratke zopakovat’ pocitanie
trojcifernych cisel

Naucit’ sa zobrazovat’ Stvorciferné
¢isla na pocitadle

a pocitat’ na pocitadle do 9999
Pokracovanie v pribehu Numerika
— zachranenie planéte (zdchrana
zivotného prostredia)
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2 Opakovanie Zopakovat pocitanie trojcifernych | Upevitovat’ nadobudnuté znalosti
a Stvorcifernych ¢isel a vedomosti
Satazit’ v pocitani
Budovat’ socidlne kompetencie
Riesit’ rozne hlavolamy a Glohy
2 Olympiada Opakovanie hravou formou Riesit’ komplexne rdzne tlohy,
1§ prijatie zodpovednosti, schopnost’

samostatne mysliet’
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Nazov zaujmovo-vzdelavacieho
kruzku:

Sachovy kruzok

Ro¢nik:

1. stupen

Charakteristika kruzku:

1.Féaza - Teoreticka priprava

Detom su vstepované teoretické zaklady. Vysvetluju
sa im hlavné principy hry a dbé sa na presny a spravny
vyklad pravidiel.

2.Faza - Volna tvorba

Pocas volnej tvorby si deti moézu precvicovat
nadobudnuté teoretické¢ znalosti, riesit’ rozne Ulohy
alebo sa len tak hrat’ medzi sebou, pripadne ti, ktori si
trafaju mozu na suboj vyzvat’ aj trénera. Deti sa ucia
rozne variacné a kombinacné situdcie, v ktorych sa
prejavuje ich bystrost’ a predvidavost’.

Pocet hodin tyZdenne:

120 minut
Pocet hodin rocne:
ocet hodin rocne 60 hodin
Prehlad tematickych celkov: Pravidla Sachu 4 hod
Nacvik zdkladnych hernych ¢innosti 10 hodin
Zdokonalovanie zakladnych hernych ¢innosti 24 hodin
Hra 22 hodin

38




Tematicky vychovno-vzdelavaci plan

jazdcom
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. |2 Zakladné pojmy | Pravidla Sachu Pojmy: Sachovnica, kamene, figary, Naucit etiketu Sachového spravania
é pesiaci, hodiny a bontdénu, pomenovat’ Sachové kamene
212 Chod kamenov Moznosti vSetkych figur v Sachu Ziaci maju ovladat’ spravne t'ahy
& kamefimi
2 Notéacia Chod kamenov so zapisom Ziaci si maju osvojit’ spravny zapis
vykonanych tahov
2 Vzéajomné kontakty Obrannég, tto¢né moznosti Ziskat’ obranné a uto¢né schopnosti
5 kamenov
f-; 2 Ciel’ hry Matové postavenia, patové | Konec¢né postavenie partie Ovladat’ zaverecné postavenie
= postavenia
2 Mat na jeden t'ah Posledny t'ah k vyhre Pochopit’ zavere¢ny tah veduci
k vitaznému postaveniu
2 Pat na jeden tah Posledny t'ah k remize Pochopit’ zavere¢ny t'ah veduci
k remizovému postaveniu
2 Matové postupy Mat Damou Ideélny postup vlastného kral’a s Ovléadat’ zavereCny postup zahnania
damou superovho kral'a na okraj Sachovnice
a matovat’ ho
2 Mat Vezou Idealny postup vlastného kral’a s Ovladat’ zdvere¢ny postup zahnania
- vezou stiperovho kral’a na okraj Sachovnice
é a matovat’ ho
2|2 Mat Strelcom Idealny postup vlastného kral'a so Ovladat’ zavere¢ny postup zahnania
z strelcom stiperovho kral’a na okraj Sachovnice
a matovat’ ho
2 Mat Jazdcom Ideélny postup vlastného krala s Ovladat’ zaverecny postup zahnania

superovho kral'a na okraj Sachovnice
a matovat’ ho

39




rec

Ma

superovych kamenov a ich dobitim
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2 Mat PeSiakom Ideélny postup vlastného Ovléadat’ zaverecny postup zahnania
krala s peSiakom superovho kral’a na okraj Sachovnice
- a matovat’ ho
€12 Mat dvoma Strelcami Idealny postup vlastného kral’a so Ovladat’ zavere¢ny postup zahnania
S strelcami stperovho kral’a na okraj Sachovnice
= a matovat’ ho
2 Opakovanie tematického | Idedlne postupy v roznych matovych | Zdokonalit’ rdzne zavere¢né postupy
celku zaveroch
2 STRATEGIA Prvky stratégie Pojmy: stratégia, taktika, pozi¢né Pochopit’ spravny vyznam jednotlivych
faktory pojmov a ich vykladu
2 Fazy partie Delenie partie, hlavné principy vo Ziskat’ predstavu o rozdeleni
g (Otvorenie, Stredna hra, vsetkych fazach a spdsoboch boja v roznych fazach
3 Koncovka)
2 Rychle maty (Mat Chyby s kone¢nymi matovymi Naucit’ sa vyuzit’ a vyvarovat’ sa pred
blaznov, Schuster mat, nasledkami rychlymi spdsobmi tvodnych matovych
Légalov mat) postupov.
2 Material, priestor, ¢as Vysvetlenie pojmov v Sachovom boji | Objasnit’ bojovych faktorov
a ziskanie predstavy
2 Bojovy material Tabul’ky hodnot jednotlivych Naucit’ sa matematicky ohodnotit’
3 (Hodnota kamenov) kamenov vybité kamene
ERP) Posobnost’ figur Vizba, dvojity uder (vidlicka, double, | Pochopit’ r6zne uto¢né taktické
E (Utoéné a obranné viacnasobné napadnutie) ohrozenia
moznosti)
2 Pdsobnost’ figar Ustup, likvidacia, krytie, prekrytie, Pochopit’ ro6zne taktické spdsoby obrany
(Uto&né a obranné protititok
moznosti)
2 Plany na zisk materialu Manévrovaci boj spojeny s napadanim | Naucit’ sa spravnym tutokom dosiahnut’

zvacSenie materidlnej prevahy
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2 ELEMENTARNE | Kral’ a Pesiak proti Postup pre dosiahnutie premeny Ovladat’ spravny postup pri
PESIAKOVE Kralovi pesiaka presadzovani minimalnej vyhody
KONCOVKY Vv zaverecnej koncovke
2 Stvorec, opozicia, Rd&zne sposoby boja Kral'ov Naucit’ sa bojové taktické prostriedky
blokada, nevyhoda t'ahu v elementarnych koncovkach
2 Koncovky s peSiakom na | Postup pre dosiahnutie zisku peSiaka Ziskat technicku zru¢nost’
— kaZdej strane V manévrovacom boji
]2 A:blokovani pesiaci Postup vlastného kral'a na odtlacenie Zvladnut’ manévrovanie samotnymi
< superovho krala od pesSiakov kral'mi
2 Kosostvorec Bojové pravidlo kosoStvorca Pochopit’ postavenie veduce k vyhre
2 B:neblokovani pesiaci Postavenia s moznostou postupu Zvladnut’ manévrovanie s moznost'ou
pesiakov zapojenia pesiakov do boja
2 Odtlacenie Postup pri ktorom kral’ kral'a odtlaca Zvladnut’ manévrovanie, pri ktorych
= od cesty k pesiakom zabranime suhre superovych kamenov
= |2 Opakovanie tematického | Testy pesSiakovych koncoviek Zistit’ znalostnll uroven
celku
2 Boj damy proti pesSiakovi | Idedlny postupu kral'a a ddmy proti Ovladat’ spolo¢ny postup
d’aleko postapivSiemu peSiakovi
2 Daleki pesiaci, remizovi Postavenia s moznostou vyhry alebo Objasnit’ postavenie, v ktorych je
pesiaci, vitazny priestor remizy alebo nie je mozna vyhra
~§ 2 Priprava na zaverecny Nécvik hry s casovou kontrolou Ziskat’ navyk na ¢asové tempo turnaja
turnaj Slniecko
6 ZavereCny turnaj Slniecko | Realizécia turnaja Vyhodnotit’ zavere¢né poradie Ziakov
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Nazov zaujmovo-vzdelavacieho
kruzku:

Divadielko - Z rozpravky do
rozpravky

Ro¢nik:

1. stupen

Charakteristika kruzku:

Divadielko " Z rozpravky do rozpravky" - cielom
divadielka je vytvarat’ detom socidlne situacie, do
ktorych sa v zivote dostalo, alebo dostane a pomahat’
mu ich riesit’, podnietit’ imaginaciu divaka. Deti sa
ucia rozliSovat’ dobré a zlé. Detské divadielko plni
Styri vyznamné funkcie - poznavaciu, vychovnd,
esteticku a zabavnu a vSetky tieto zlozky musia byt vo
vyvazenej rovine. Okrem tohto divadielko plni aj
d’alSie vyznamné ulohy: - vychovava detského divaka
a pripravuje detského herca, -poméha osvojit’ si urcité
zrucnosti 1 remeselné, pri priprave rekvizit a scény, -
vychovéva herca ku kultirnemu jazykovému pejavu, -
uci zdkladny technikdm vedenia babky -manusky.

Pocet hodin tyZdenne:

120 minut

Pocet hodin rocne: 60 hodin

Prehlad tematickych celkov: Dramatika 4 hodin
Prostriedky 8 hodin
Stavebné prvky 4 hodin
Dramaticka tvorba 44 hodin
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Tematicky vychovno-vzdelavaci plan
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2 odin
Oboznamenie sa s babkami a
IX. 2./2h Dramatika Uvodna hodina - Dramatické umenie Technika vedenia babky babkovym divadlom
Diet'a dokaze narabat’ s babkou, zvlada
3./2h Dramatické umenie Technika vedenia babky jednoduché techniky vedenia babok
Zékladné principy ozivovania Improvizacia - praca s babkou,
4./2h improvizovanej babky jednoduché etudy vo dvojiciach
Zakladné principy oZivovania Improvizacia - praca s babkou,
X. 1./2h improvizovanej babky jednoduché etudy vo dvojiciach
Diet'a sa uci zvladat’ zaklady
Prostriedky vyjadrovania vyuzivané pri spravneho tvornia dychu, hlasu a
2./12h Prostriedky dramatizacii Recové prostriedky artikulacie.
Chapat’ dolezitost’ spravneho drzania
3./2h Pohybové prostriedky tela.
Dokazat’ hlasom, pohybom a vedenim
Verbalna a neverbalna komunikacia babky vyjadrit zakladné emdcie.
Pri praci s babkou na javisku prepéjat’
slovné pohybové schopnosti za u¢elom
Spojenie verbalnej a neverbalne;j vyjadrenia vlastnych vnitornych stavou
4./2h komunikacie ako dramaticky prejav. a emocii i emdcii uritrj postavy
Vyjadrit’ sa prostrednictvom textu alebo
Zakladné stavebné prvky detského ulohy spontanne a prirodzene, ale ostat’
XI. 1./2h Stavebné prvky divadla Diet’a sa hra sebou samym
Vlastnymi detskym vyjadrovacimi
prostriedkami hrat’ sa a konat’ ako dana
2./2h Diet’a sa hrd na niekoho in¢ho babkova postava
Hl'adat’ a vyjadrit namety k
Proces dramatickej a inscenacne;j dramatizacii- Co chceme hrat’?, Ako to
3./2h Dramaticka tvorba tvorby Namety a témy chceme hrat'?,komu to chceme hrat?




Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny Standard

4./2h

Prostrednictvom improvizacie prebudit’
u deti tvorivost’ - hram sa s babkou a
hram s babkou improvizovani situaciu,
postavu

XII.

1./2h

Vstup do role

Na zaklade vlastného pocitu vyberat
jednoduché 'udové rozpravky, v
ktorych vystupuju zvieratka s l'udkymi
vlastnostami rozdelenie a obsadenie
uloh

2./2h

Vstupovat’ do jednoduchych roli,
prirodzene a presvedcivo sa v nich
spravat’

3./2h

Vnimanie dramatického diela

Prezentacia tvorby

Prezentovat pred ¢lenmi krazku
produkt spolo¢nej skupinovej tvorby a
sledovat’ prezentacie ostatnych,
vystipenie pre SKD

1./2h

Dramatické umenie- druhy Zanre

Zakladné divadelné druhy babkové
divadlo, pohybové a tanecné divadlo

Ozivenie babkového divadla hudbou,
Spevom a tancom

2./2h

Pohyb - stylizovanym pohybom
naznacovat’ vlastnosti postav napriklad
zvyraznovat zvieratd a predmety

3./2h

Prostrednictvom zvukovych efektov -
jednoduchych rytmickych nastrojov
dotvarat’ atmosféru a styl hry

1./2h

Vytvarat, vyrabat’ jednoduché, ucelové
kulisy z kartonov

2./2h

Vytvarat', vyrabat’ jednoduché, ucelové
kulisy z kartonov

3./2h

Vytvarat, vyrabat’ jednoduché, tcelové
kulisy z karténov




[3)
& Pocet
T hodin Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
p=
Proces dramatickej a inscenacne;j Dramatizacia predlohy podla vyberu
i 1./2h tvorby Namety a témy deti -¢itacia skuska, cibrit’ dialogy
Vstupovat’ do jednoduchych roli,
prirodzene a presvedc¢ivo sa v nich
2./2h Vstup do role spravat’
Dokazat radit’ situacie v asovej
3./2h Dramaticka situacia, pribeh naslednosti, dramatizovat’ pribeh
Pri jednoduchej dramatickej hre vnimat
ostatné deti v priestore a reagovat’ na
4./12h Spolupréca ako prejav komunikacie nich.
Alternacia postav - obsadenie jednej
v. 1./2h Vstup do role postavy viacerymi det'mi
Alternacia postav - obsadenie jednej
2./2h postavy viacerymi detmi
Tanec- vytvorenie jednoduchého tanca
3.12h Hudba a pohyb ako doplnenie celkového obrazu scény
Tanec- vytvorenie jednoduchého tanca
4./2h ako doplnenie celkového obrazu scény
Zdokonal'ovat’ techniku vedenia babky
V. 1./2h Technika vedenia babky pri nacviku rozpravky
Zdokonal'ovat’ techniku vedenia babky
pri nacviku rozpravky -
2./2h zdokonal'ovanie verbalneho prejavu
Zdokonal'ovat’ techniku vedenia babky
3.12h - precviCovanie rozpravky, prezentacia
Vytvarat, vyrabat’ jednoduché, ucelové
kulisy z kartonov, uplatnit’ vlastny
4./2h Dramatické umenie Babkové divadlo vytvarny prejav




Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny Standard

1./2h

Vytvarat', vyrabat’ jednoduché tcéelové
kulisy z kartonov, uplatnit’ vlastny
vytvarny prejav

2.2h

Vnimanie dramatického diela

Prezentacia tvorby

Prezentovat pred ¢lenmi krazku
produkt spolo¢nej skupinovej tvorby a
sledovat’ prezentacie ostatnych,
vystipenie pre SKD

3./2h

ZAVER

Zhodnotit’ celoro¢nu spolupracu,
vyjadrit’ vlastné pocity a podnety pre
nasledujuci k. r. ,zavereéné
improvizacie a rozlicenie sa s babkami
pred prazdninami




Nazov zaujmovo-vzdelavacieho
kriuzku:

Hrame sa so slovami

Ro¢nik, trieda

7. rocnik, trieda 7.A

Charakteristika kruzku:

Krazok bude zamerany na upevilovanie pravopisnych
javov, rozvoj CitateI'skej gramotnosti. Vhodne
zvolenymi u€ebnymi ¢innost’ami, ktoré poskytnt
spoluticast’ ziaka, zefektivnia proces ucenia., pomozu
ziakovi zorientovat’ sa v pravopisnych javoch,
literarnych pojmov.

Pontknuté bude pestra ponuka literarnych diel, ukazok
a uloh na rozvoj Citatel'skej gramotnosti.

-PrerieSime lohy na rozvoj aplikacnych zru¢nosti,
funk¢nej gramotnosti, tvorbu vlastného textu

- ZlepSime technikami ¢itania, tvorby, dramatizaciou
budeme rozvijat’ kulturu slova, zaujem o jazyk
Navstivime kniznicu Skolskt, Kniznicu na Humenske;j
ulici, divadlo v KoSiciach

Pocet hodin tyZdenne:

120 mintt

Pocet hodin rocne: i
60 hodin

PrehPad tematickych celkov: Pravopisné javy, gramatika 28 hodin
Citatel’ska gramotnost’ 16 hodin
Opakovanie, priprava na testy a diktaty 6 hodin
Dramatizacia textu, tvorivé pisanie 10 hodin

Meno vediceho kruzku:

Magr. Alena Janic¢ova




Tematicky vychovno-vzdelavaci plan

Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny Standard

1./2h

Pravopisné javy,
gramatika

Opakovanie, rolové hry, pravopisné
vselico

Opakovanie uciva zo 6.ro¢nika

- vytvori si kladny vztah k predmetu
SJ

-- rozvijat’ si tvorit’, prijat’ a spracovat’
informacie * pouzivat’ kognitivne
operacie

-zapamatat’ si potrebné fakty a
definicie a vediet demonstrovat’ ich
znalost’

- vysvetlit’ podstatu osvojenych javov
a vztahov medzi nimi

* kriticky mysliet’

» formulovat’ svoj nazor

2./2h

Pravopisné javy,
gramatika

Pravopis a test-hrozba alebo Pahky
problém

Slovné druhy, gramatické kategorie
ohybnych slov

-pouzivat’ kognitivne myslenie

-a kriticky a tvorivo mysliet,
rozliSovat’ pravopisné javy.

- skontrolovat’ a upravit’ text, najst’
pravopisné chyby, zdévodnit
pravopisné javy

3./2h

Citatel’ska
gramotnost’-Navsteva
kniZnice, praca

S novymi lit.ukazkami

Ako sa vyznat’ v kniZnici. Vecny
a umelecky text, tiraz

Vecny a umelecky text

- rozliSovat’ vecny a umelecky text.,
pojmy poézia, proza, vydavatel'ské
udaje, ilustratorov, prekladatelov
-porozumiet’ vyznamu slov

vV umeleckych a vecnych textoch

4./2h

Pravopisné javy,
gramatikat’

Podmet, prisudok, prisudzovaci
sklad

Podmet prisudok

- vyhl'adat’ vo vete podmet a prisudok,
pomenovat’ ho a vypisat’ prisudzovaci
sklad

5.12h

Priprava na test a
diktat

Testové ilohy na rozvoj Citatel’skej
gramotnosti, orientacii v teste a v
diktate

Rozvoj Citatel’skej gramotnosti

-pracovat’ s rdznymi druhmi textov,
spracovat’ informacie z tlacené¢ho

a pisaného textu

-usporiadat’ zndme javy do tried




Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny standard

1./2h

Citatel’ska gramotnost’

Hry a testové ulohy na rozvoj
Citatel’skej gramotnosti

Rozvoj Citatel’skej gramotnosti

-Pracovat’ s r6znymi druhmi textov,
spracovat’ informdcie z tlaceného

a pisaného textu

-usporiadat’ zndme javy do tried
-pravopisné javy, poucky uplatnit’ pri
rieSeni testovych tloh

2/2h

CitateP’ska gramotnost’

Hry a testové ulohy na rozvoj
Citatel'skej gramotnosti

Rozvoj citatel’'skej gramotnosti

-Pracovat’ s r6znymi druhmi textov,
spracovat’ informacie z tlaceného

a pisaného textu

-usporiadat’ zname javy do tried

3./2h

Pravopisné javy,
gramatika

Prisudzovaci sklad, veta z hl’adiska
obsahu

Hlavné vetné ¢leny

-dokézat’ v jednoduchych vetach
spravne pouzivat’ hlavné a vedl'ajSie
vetné ¢leny, urcit’ ich a zdévodnit’ ich
funkciu.

- spravne tvorit’ vety so zdporom.

- tvorit), rozliSovat’ r ich precitat’

s dérazom na melodiu, prizvuk

4./2h

Pravopisné javy
Z cudzich slov

Lexikologia
Ako sa spravne vyjadrovat’

Slovna zasoby, tvorba slov, slovniky,
cudzie slova

Poznat’ bohatost’ slovnej zasoby,
odlisit’ spisovné a nespisovné javy,
zosuladit’ slovni zasobu s cielom
komunikacie, spravne vyuzivanie
cudzich slov v prejave

XII.

1./2h

Pravopisné javy
zZ cudzich slov

Ako sa spravne vyjadrovat’

Slovna zasoba, tvorba slov, slovniky

Vyhladat’ uréené lexikalne
prostriedky v texte a posudit’ ich
Stylisticky vyznam.

- v preéitanom texte vysvetlit’ vyznam
slov, ktoré pozna.

- na zaklade kontextu alebo pri
jazykovej a Stylistickej analyze textu
odhadnut’ vyznam slov, ktoré nepozna
a overit’ si ich v jazykovych
slovnikoch.

- prerozpravat’ obsah textu so
zachovanim cCasovej a logickej




Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny standard

postupnosti s vyuzitim bohatstva
lexikalnych vyrazov
- vyjadrit’ ndzor na precitany text

2./12h

Dramatizacia textu

Proces dramatickej a inscenacnej
tvorby, gesto, postoj, mimika

roMr

Improvizacia, rolové ¢itanie

Hladat’ a vyjadrit’ namety k
dramatizacii- Co chceme hrat’?, Ako
to chceme hrat’?,komu to chceme
hrat’?

3./2h

Dramatizacia textu

Predvadzanie ¢innosti, hranie
kratkych roli, televizne vysielanie

Gestikulacia, mimika, postoj,
argument, protiargument

Prostrednictvom improvizacie
prebudit’ u deti tvorivost’ - hram sa s
babkou a hram s babkou
improvizovanu situdciu, postavu

1./2h

Dramatizacia textu

Dramatické napitie v tvorbe

Umelecka literatiara

- najst’ jazykové prostriedky, ktorymi
autor dosahuje dramatické napitie v
texte a svoje tvrdenie vie zdovodnit’

- vyjadrit’ svoj Citatel'sky zazitok a
uviest, ¢o ho vyvolalo

2./2h

Pravopisné javy a
gramatika

Priprava na polro¢ny test a diktat

Slova, slovné druhy

- systematicky a prehl'adne tvorit’
poznamky, zaznamenavat’ kl'i€ové
slova a uplatnit’ ich vo vlastnom
opakovani

-pochopit’ a vysvetlit’ funkciu
slovnych druhov a ich gramatickych
katego6rii v umeleckom a vecnom
texte.

3./2h

Pravopisné javy a
gramatika

Priprava a upeviiovanie uciva
0 slovnych druhoch

Slova, slovné druhy

- systematicky a prehl'adne tvorit
poznamky, zaznamenavat’ kl'i€ové
slova a uplatnit’ ich vo vlastnom
opakovani

-pochopit’ a vysvetlit’ funkciu
slovnych druhov a ich gramatickych
kategorii v umeleckom a vecnom
texte.

-pouzivat’ spravne tvary slov,
rozliSovat spravne vykanie




Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny standard

¢asovanie slovies

1./2h

Tvorivé pisanie

Slohové §tyly a postupy

Slohové postupy a jazykové Styly

- vytvorit’ s ohl'adom na komunikacnu
situdciu uceleny text, ktory spina
znaky konkrétneho slohového
postupu.

- vytvorit’ s ohl'adom na
komunikacnu situaciu uceleny text,
ktory spiiia znaky konkrétneho
slohového utvaru/zanru a vhodného
jazykového $tylu.

- e zhodnotit’ spravnost’ pouzitého
zénru/utvaru a uplatnenie logickej

2./2h

Tvorivé pisanie

Blogy,, internetové dennic¢ky a
pravopis

Kompozicia, nadpis, odsek

- vysvetlit’ vyznam danych pojmov a
urcit’ ich v texte.

- vyhladat’ uréené lexikalne
prostriedky v texte a posudit’ ich
Stylisticky vyznam.

- v preéitanom texte vysvetlit’ vyznam
slov, ktoré pozna

- na zaklade kontextu alebo pri
jazykovej a Stylistickej analyze textu
odhadnut’ vyznam slov, ktoré nepozna
a overit’ si ich v jazykovych
slovnikoch. vyznam

1./2h

Pravopisné javy a
gramatika

Predlozky a prislovky, pravopis,
spodobovanie

Neohybné slovné druhy

-pouzivat’ vo svojom prejave pouzivat
spravne tvary ohybnych a neohybnych
slovnych druhov.

- pocas komunikacie opravit’ alebo
preformulovat’ vety vo svojej
vypovedi

-odlisuje ohybné a neohybné slovné
druhy




Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny standard

2./12h

Pravopisné javy a
gramatika

Spojky

Neohybné slovné druhy

-pouzivat’ vo svojom prejave pouZzivat
spravne tvary ohybnych a neohybnych
slovnych druhov.

- pocas komunikécie opravit’ alebo
preformulovat’ vety vo svojej
vypovedi

-odlisit’ ohybné a neohybné slovné
druhy

- odlisit’ prirad’ovacie a podrad’ovacie
spojky

-zvladat’ pisanie ¢iarok vo vetach a
stvetiach

3./2h

Pravopisné javy a
gramatika

Interpunkcia a diakritika

Ciarka, poml¢ka, spojovnik,
uvodzovky

- pocas komunikécie opravit’ alebo
preformulovat’ vety vo svojej
vypovedi

-odlisit’ ohybné a neohybné slovné
druhy

- odlisuje prirad’ovacie

a podrad’ovacie spojky

-zvlada pisanie ¢iarok

-odlisit’ diakritické a interpunkéné
znamienka

1./2h

Pravopisné javy a
gramatika

Pisanie ¢iarok

Ciarka vo vete a suveti

- pocas komunikécie opravit’ alebo
preformulovat’ vety vo svojej
vypovedi

-odlisit’ ohybné a neohybné slovné
druhy

- odlisit’ prirad’ovacie a podrad’ovacie
spojky

-zvladat’ pisanie Ciarok

2./2h

Citanie s porozumenim

Hry a testové tlohy na rozvoj
Citatel’skej gramotnosti

Rozvoj Citatel’'skej gramotnosti

-rozliSit’ text podl'a informacnych
pramenov, zlozitosti, odbornosti,
komunika¢ného zameru

- Nahlas aj ticho zopakovat’




Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny standard

zéakladni informacie z textu

3./2h

Citanie s porozumenim

Hry a testové ulohy na rozvoj
Citatel’skej gramotnosti

Rozvoj Citatel’skej gramotnosti

-pomenovat’ ¢asti kompozicie
vonkaj$ej aj vnutornej precitaného
textu.

-vyhladat’ gramatick( suvislost’ medzi
vetami, gramatickymi javmi

1./2h

Pravopisné javy a
gramatika

Syntax.vedlajSie vetné ¢leny

Predmet, prislovkové urcenie

rozvita veta, rozvita s viacnasobnym
vetnym ¢lenom

o vetny zéklad

e vedlajsie vetné ¢leny: predmet,
prislovkové uréenie (miesta, ¢asu,
sposobu, pri¢iny)

e jednoclenna veta: slovesna,
neslovesna

2./2h

Pravopisné javy a
gramatika

Syntax.vedlajsie vetné ¢leny

Zhodny, nezhodny privlastok

-najst’ hlavné a vedlajsie vetné ¢leny
-najst’ prisudzovaci a uréovaci sklad

3.12h

Opakovanie, priprava
na testy

Syntax

Hlavné a vedlajSie vetné ¢leny

-najst’ hlavné a vedlajsie vetné
Cleny
-najst’ prisudzovaci a urovaci

sklad

1./2h

Pravopisné javy,
gramatika

Pravopisna stranka jazyka

Pravopis podstatnych mien
a pridavnych mien

-odlisit’ pravopis vlastnych

a vSeobecnych podstatnych mien
-v§imat si tvrdé vzory DUB,ZENA, -
odlisit’ N pl pri vzore pekny
-reSpektovat’ vynimky z rytmického
kratenia

2./12h

Citanie s porozumenim

Testové tilohy-nesuvisly text

Plagat, pozvanka, rozvrh

Vie rozlisit’ a pracovat’ s roznymi
druhmi textov.Vie vyhl'adavat’ pouzit’
udaje g rafov a tabuliek- z nesuvislych




Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny standard

textov
- Pochopi kompoziciu textu
- -pochopi gramatick formu
textu

3.12h

Citanie s porozumenim

Jednoclenné a dvojclenné vety

- rozlisit’ a pracovat’ s rtéznymi druhmi
textov.

- vyhl'adavat’ pouzit' udaje z grafov,
plagatov a tabuliek- z nestvislych
textov. Vyhladat’ v nich vety

z hl'adiska formy, obsahu, ¢lenitosti

VI.

1./2h

Priprava na vystupny
test a diktat

Opakovanie uciva zo 7.ro¢nika

Slovné druhy, vetné ¢leny

- systematicky a prehl'adne tvorit’
poznamky, zaznamenavat’ kl'i€ové
slova a uplatnit’ ich vo vlastnom
opakovani

-Pochopit’ a vysvetlit’ funkciu
slovnych druhov a ich gramatickych
kategoérii v umeleckom a vecnom
texte.

-Pracovat’ s r6znymi druhmi textov,
spracovat’ informdcie z tlaceného

a pisaného textu

-usporiadat’ zname javy do tried
-pravopisné javy, poucky uplatnit’ pri
rieSeni testovych tloh

2.2h

- Citanie
sporozumenim

Utvor si vlastni myslienkovit mapu

Myslienkové mapy —pojmy
z gramatiky a literatury

Pochopit’ obsah, kompoziciu, ucel
textu, orientovat’ sa v sivislych

a nesuvislych textov

-vytvorit’ vlastné myslienkové mapy,
ktoré pom6zu zopakovat’ prebrané
ucivo

3./2h

Navsteva divadelného
predstavenia

Divadelna tvorba

Drama ako lit.druh, komédia ako
li.Zaner

-v§imat’ so vnatornu a vonkajsiu
kompoziciu dramy
-v§imat’ si pracu reziséra, hercov,




Mesiac

Pocet
hodin

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Ciele, vychovny standard

najst’ dramaturga na ozname,
pozvanke, plagate




- BB

Nazov zaujmovo-vzdelavacieho

krizku: Inline korculovanie
Rocnik: , 5
Prvy stupen
Charakteristika kruzku: Ciel'om kruzku Inline korc¢ul'ovane je hravou formou

prebudit’ a zvysit’ zaujem deti o koréul'ovanie a pohyb,
formou hravych cviceni na korculiach, rozvijat’ telesnu
kondiciu a zmysel pre kolektivnost’, usmeriiovat’
konanie deti v duchu zasad fair play a vytvarat’
spravne pohybové navyky ku korculovaniu.

Na hodinéch deti hraju hry na korculiach zamerané na
vytrvalost’, obratnost’, rychlost’, ohybnost’. Vel'mi
doélezité su posilnovacie a kondi¢né cvicenia, ktoré
budeme robit’ na hodinach aj bez kor¢ul’. Obl'ibené st
aj sutazné hry pri ktorych deti maju moznost’ za
pretekat’ si na korculiach a porovnat’ si rychlost’ medzi
svojimi spoluziakmi.

Pocet hodin tyZdenne:

120 minut

Pocet hodin rocne: 60 hodin

PrehPad tematickych celkov: Zaklady Sportovych hier na korculiach
Prekazkova draha na kor¢uliach
Zaklady korculovania

Pripravné kondi¢né a koordinacné cvicenia




Tematicky vychovno-vzdelavaci plan

(&)
@ 0%
D Pocet Tematicky celok Téma
s hodin
2 Pravidla bezpec¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas Cinnosti, zasady
kor¢ul'ovania bezpecnosti a ochrany zdravia pri kor¢ul'ovani, Zakladny postoj, technika.
Prvé kroky na in Rozcvicenie, pohybové hry
line korculiach
Rozcvicenie, pohybové hry
2 Prvé kroky na kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj po¢as ¢innosti, Kroky
inline kor¢uliach v zakladnom postoji vpred, vzad
Pravidla bezpecného inline Rozcvicenie, pohybové hry
korcul'ovania
Rozcvi€enie, pohybové hry
2 Prvé kroky na kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti,
5 inline kor¢uliach Nécvik chddze na in line korculiach
€ Pravidla bezpe¢ného inline Rozcvi¢enie, pohybové hry
‘1:’_ kor¢ul'ovania
. Rozcvi€enie, pohybové hry
2 Pravidla bezpe¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
korc¢ul'ovania Jazda v zékladnom postoji znozmo
Jazda vpred Rozcvienie, pohybové hry
Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpe¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj poc€as ¢innosti
5 korcul'ovania Zatacanie pri jazde vpred
§ Jazda vpred Rozcvicenie, pohybové hry

Rozcvicenie, pohybové hry

57



Rozcvicenie, pohybové hry

(&)
@ W
z Poc?t Tematicky celok Téma
s hodin
2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
kor¢ul'ovania Jazda vpred v nesubeznych vinovkach
Jazda vpred Rozcvicenie, pohybové hry
Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpe¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
korc¢ul'ovania Jazda vpred v stibeznych vinovkach
Jazda vpred Rozcvicenie, pohybové hry
Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpec¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
kor¢ul'ovania Jazda vpred - jednonoz
Jazda vpred Rozcvicenie, pohybové hry
Rozcvi€enie, pohybové hry
2 Pravidléd bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
korc¢ul'ovania Jazda vpred s dvojoporovou fazou
Jazda vpred Rozcvi¢enie, pohybové hry
Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpe¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
kor¢ulovania Prekladanie pri kor¢ul'ovani vpred
Jazda vpred Rozcvicenie, pohybové hry
Rozcvicenie, pohybové hry
s |2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj poc€as ¢innosti
= kor¢ul'ovania Zastavenie brzdou (heel stop)
S Zastavenie pohybu — brzdenie | Rozcviéenie, pohybové hry
z Rozcvicenie, pohybové hry
5 2 Pravidla bezpe¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas Cinnosti
£ korcul'ovania Zastavenie oblukom
§ Zastavenie pohybu — brzdenie | Rozcvicenie, pohybové hry
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Rozcvicenie, pohybové hry
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2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
korcul'ovania Zastavenie jednostrannym pluhom
Zastavenie pohybu — brzdenie | Rozcviéenie, pohybové hry
Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpe¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
kor¢ul'ovania Zastavenie obojstrannym pluhom
Zastavenie pohybu — brzdenie | Rozcvi¢enie, pohybové hry
Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
korcul'ovania Korculovanie vzad v nestibeznych vinovkach
Jazda vzad Rozcvicenie, pohybové hry
Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpe¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocCas ¢innosti
koréul'ovania Brzdenie pluhom s odsl'apavanim
Zastavenie pohybu — brzdenie | Rozcvi¢enie, pohybové hry
Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpe¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
= kor¢ulovania Korculovanie vzad v subeznych vinovkach
2 Jazda vzad Rozcvicenie, pohybové hry
= Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
korcul'ovania Kombinacie Jazda vpred a vzad
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvi€enie, pohybové hry
5 2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj poc€as ¢innosti
5 kor¢ul'ovania Korculovanie rychlostné v telocvicni
&

Rozcvi€enie, pohybové hry
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2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
kor¢ul'ovania Zastavenie a pady
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpe¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
korc¢ul'ovania Spolupraca — korculovanie v skupine
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvienie, pohybové hry
2 Pravidla bezpe¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas Cinnosti
korc¢ulovania Terénne korculovanie
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpec¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
kor¢ul'ovania Terénne korcul'ovanie
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
kor¢ul'ovania Terénne korcul'ovanie
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry
Q|2 Pravidla bezpec¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
T kor¢ul'ovania Terénne korcul'ovanie
= Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
korcul'ovania Zastavenie na trave (grass stop)
Zastavenie pohybu — brzdenie | Terénne korculovanie
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
kor¢ul'ovania Terénne korcul'ovanie
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
i kor¢ul'ovania Terénne korcul'ovanie
< Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry
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kor¢ul'ovania
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2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
kor¢ul'ovania Terénne korc¢ul'ovanie
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpec¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
korcul'ovania Zastavenie o pevnu prekazku (wall stop)
Zastavenie pohybu — brzdenie | Terénne korculovanie
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry + sut'az
2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
kor¢ul'ovania Zastavenie s pomocou druhej osoby (friend stop)
Zastavenie pohybu — brzdenie | Terénne korculovanie
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpe¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocCas ¢innosti
kor¢ul'ovania Terénne korculovanie
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidléd bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
= kor¢ulovania Terénne korculovanie
> Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
kor¢ul'ovania Terénne korc¢ul'ovanie
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry + stitaz
2 Pravidla bezpecného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
kor¢ul'ovania Terénne korc¢ul'ovanie
Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvicenie, pohybové hry
2 Pravidla bezpe¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj pocas ¢innosti
£ kor¢ul'ovania Terénne korc¢ul'ovanie
= Rozcvicenie, pohybové hry Rozcvi€enie, pohybové hry
2 Pravidla bezpe¢ného inline kontrola kompletného vybavenia (vystroja) kazdého korculiara pred aj po€as ¢innosti

Terénne koréul'ovanie
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Rozcvicenie, pohybové hry

Rozcvicenie, pohybové hry
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Nazov zaujmovo-vzdelavacieho

krizku: Florbal
Ro¢nik: 2. stupen
Charakteristika kriazku: Sportom rozvijat’ a viest mlad generaciu k ucte a

zodpovednosti voci sebe i druhym, ku kritickému
premyslaniu a k aktivnemu vyuzivaniu vol'ného
casu. Ciel'om je zlepsit' sa v oblasti florbalovej
techniky, v pohybe aj na mieste; v oblasti strel’by,
roznymi spdsobmi; a v oblasti nahravok, taktiez na
mieste aj v pohybe.

Pocet hodin tyZdenne: 120 minat
Pocet hodin rocne: 60 hodin
Prehlad tematickych celkov: Florbal
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Tematicky vychovno-vzdelavaci plan

Mesiac | Pocet | Tematicky celok Téma Obsahovy Standard Ciele, vychovny Standard
hodin
- 2 Florbal Zakladné pravidla Florbal, pohyb, Sport a Vysvetlit’ a osvojit’ si zakladné pravidla
£ a drzanie hokejky zdravie florbalu a pravidla vzt'ahujice sa na
= tréningy.
wn
2 Florbal Zakladné pravidla Florbal, pohyb, $port a Oboznamit’ sa zo zakladnym florbalovym
a drzanie hokejky zdravie postojom, drzanim hokejky a rolami v hre.
2 Florbal Ovladanie lopti¢ky Florbal, pohyb, $port a Ziskat’ istotu nad kontrolou lopti¢ky na
zdravie hokejke pod tlakom.
2 Florbal Ovladanie lopticky Florbal, pohyb, $port a Nadobudnut plynuly pohyb s lopti¢kou po
zdravie ihrisku pocas tréningu aj pocas zapasu.
B 2 Florbal Ovladanie lopti¢ky Florbal, pohyb, $port a Ochranit’ si lopti¢ku v individualnych
£ zdravie subojoch.
o
2 Florbal Prihravky Florbal, pohyb, $port a Osvojit’ si zakladné principy prihravanie
zdravie na mieste aj v pohybe.
2 Florbal Prihravky Florbal, pohyb, $port a Prijimat’ lopti¢ku plynule a bez straty pri
zdravie spravnom drzani tela.
3 2 Florbal Prihravky v hernych Florbal, pohyb, $port a Ziskat’ cit pre nahravku forehandom,
§ situaciach zdravie backhandom a vzduchom so spravnym
2 vnimanim vyuZivania tychto typov
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prihravok v hre.

Florbal Prihravky v hernych Florbal, pohyb, $port a Pohybovat’ sa s lopti¢kou po ihrisku so
situaciach zdravie schopnost'ou kedykol'vek nahrat’ presnti
a prudku prihravku.
Florbal Prihravky v hernych Florbal, pohyb, $port a Citat hru a v spravnych momentoch
situaciach zdravie adekvatne zareagovat’ pohybom respektive
prihravkou.
Florbal Prihravky v hernych Florbal, pohyb, $port a Prihravat pod tlakom bez stracania istych
situaciach zdravie lopticiek.
% Florbal Strel'ba Florbal, pohyb, $port a Osvojit’ si zakladné typy strel’by tahom,
g zdravie priklepom, zapastim a backhandom.
Florbal Driblling Florbal, pohyb, Sport a Drzat’ lopticku na Cepeli pri neustalom
zdravie pohybe.
Florbal Driblling Florbal, pohyb, Sport a Udrzat’ lopti¢ku pod kontrolou pri
zdravie prechadzani cez prekéazka a hracov.
g Florbal Driblling Florbal, pohyb, $port a Kontrolovat’ lopticku az do momentu
3
5 zdravie vystrelenia prudkej a presnej strely.
Florbal Individudlna obrana Florbal, pohyb, $port a Pochopit’ a aplikovat’ zakladné obranné
zdravie rozostavenia.
N
% Florbal Individuélna obrana Florbal, pohyb, Sport a Plynulo prechadzat’ do ttoku v ramci
[
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zdravie hernej Struktury.
2 Florbal Individualna obrana Florbal, pohyb, $port a Praktizovat’ obranné zakroky a drzat’
zdravie vlastnt poziciu.
2 Florbal Timova obrana I Florbal, pohyb, $port a Zvladnut’ zakladné obranné formacie.
zdravie
2 Florbal Timova obrana | Florbal, pohyb, $port a Pochopit a aplikovat’ prendsania t'aziska
zdravie hry z obrany do ttoku.
o 2 Florbal Timova obrana I Florbal, pohyb, Sport a Osvojit’ si pozi¢né postavenie na ihrisku.
5 zdravie
=
2 Florbal Timova obrana II Florbal, pohyb, Sport a Vytvarat’ tlak na supera pri jeho zakladani
zdravie utoku.
2 Florbal Timova obrana II Florbal, pohyb, Sport a Dostupit’ supera pri osobnej obrane.
zdravie
2 Florbal Timova obrana II Florbal, pohyb, $port a Branit’ zénovo — s ohl'adom na miesto
zdravie taziska hry.
_ 2 Florbal Timova ofenziva I Florbal, pohyb, $port a Zvladnut’ individualnu ofenzivu pri
3 zdravie hernych situaciach 1vl.
2 Florbal Timova ofenziva I Florbal, pohyb, Sport a Vyuzivat’ hraca na viac pri precisleniach
zdravie 2v1, 3v2 a 4v3.
2 Florbal Timova ofenziva | Florbal, pohyb, Sport Aktivne prejst’ a spravne sa rozostavit’ pri
12? a zdravie prechode z obrany do ttoku.
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2 Florbal Timova ofenziva II Florbal, pohyb, $port Osvojit’ si otvaranie hry po kridlach a hry
a zdravie v rohu ihriska.
2 Florbal Timova ofenziva II Florbal, pohyb, $port a Vytvarat’ si vol'ny priestor a uvolfiovat’ sa
zdravie prostrednictvom rotécie na uto¢nych
poziciach.
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VI. Plan prace CVC a mimo$kolskej ¢innosti v $k. roku 2021/ 2022

M. P.L Zodpovedni
1. | Personalne zabezpecenie krizkovej ¢innosti Vedenie Skoly
2. | Sprava o CVC za predchadzajici §kolsky rok 2018/2019 ZRS
SEPTEMBER | 3. | Vydanie Rozhodnuti o prijati do CVC ZRS
4. | Administracia vzdelavacich poukazov ZRS
5. | Aktualizacia Vychovného planu CVC Vedenie skoly
i 1. | Kontrola krazkovej ¢innosti - vykazy hodin ZRS
OKTOBER ”
2. | Vydanie Rozhodnuti o odpusteni poplatkov ZRS
1. | Sportovy tyzdeti na ZS Kezmarska 28 veduci krazkov
NOVEMBER T P : ; ; T
Kontrola krizkovej ¢innosti - vykazy hodin, pedagogicka y
2. L ZRS
dokumentacia
1 /VAktIVIty k \./Iva.nOCIE.:lm na p,os.llneme. Vkomumtneho sposobu zivota Vediici krizkov
Skoly medzi ziakmi, u€iteI'mi a rodi¢mi
DECEMBER 7RS. M
2. | Kontrola krizkovej ¢innosti - vykazy hodin, poplatky Bidulsk4
JANUAR 1. | Hodnotenie ¢innosti CVC za I. polrok 2019/2020 Veduci krazkov
FEBRUAR 1. | Jarné prazdniny — jarny tabor Veduci krazkov
1. | Kontrola krazkovej ¢innosti - vykazy hodin, pedagogicka dokum. | ZRS
MAREC , . ;
2. | Priprava letného tabora
. 1. | Medzinarodny futbalovy turnaj, 4. rocnik ZRS, R. Nagy
APRIL
2. | Sumarizacia vykazov hodin v jednotlivych krazkoch Vedenie $koly
1. | Prezentacia krizkovej ¢innosti - MDD ﬁ;ﬁgjdum
MAJ g —
2. | Kontrola krtizkovej ¢innosti - vykazy hodin ZRS, vedici
' kruzkov
1. | Celomestsky Sachovy turnaj ZRS, R. Juhar
2. | Celoskolsky tenisovy turnaj ZRS, P. Jedinak
JUN
3. | Spravy o ¢innosti jednotlivych krazkov Veduci krizkov
4. | Kompletizacia Pedagogickej dokumentacie ;E%um krizkov,
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